ŚTITNA ŽLEZDA:                                                                                                        ZAKLJUČAK: integracija kliničkih informacija, laboratorijskih informacija i multiparametarskih ultrazvučnih karakteristika ostaje ključna za minimiziranje nepotrebnih intervencija i vođenje odgovarajućih tretmana.
 Čvorovi ( nodusi) u štitnoj žlezdi su uobičajeni slučajni nalazi. Većina njih je benigna, ali su urađene mnoge nepotrebne procedure aspiracije tankom iglom, biopsije jezgra, pa čak i tiroidektomije ili neinvazivni tretmani. Da bi se poboljšala karakterizacija tiroidnih čvorova, većina stručnjaka i nekoliko društava ohrabruje upotrebu multiparametarske ultrazvučne evaluacije. Posebno, US elastografija za procenu krutosti tkiva i CEUS za pružanje uvida u vaskularizaciju doprinose poboljšanoj karakterizaciji. Štaviše, sistemi kompjuterske dijagnostike (CAD) zasnovani na AI, integrisani u dijagnostički proces, pomažu u stratifikaciji rizika i minimiziraju nepotrebne intervencije. Uprkos ovom napretku, i dalje postoje izazovi, uključujući potrebu za standardizovanim TIRADS-om, ulogu elastografije u rutinskoj praksi .
ZAKLJUČAK: integracija kliničkih informacija, laboratorijskih informacija i multiparametarskih ultrazvučnih karakteristika ostaje ključna za minimiziranje nepotrebnih intervencija i vođenje odgovarajućih tretmana.
